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Hi havia una vegada...

https:/ /www.youtube.com/watch?v=RLIu0Mq39CU



TOT COMENCA...
2006 NASCUTS PER LLEGIR
2011 CREIXEM LLEGINT

» 2013 EDUCAR & FAMILIA



OBJECTIUS

PUBLIC

AGENTS
IMPLICATS

NASCUTS PER
LLEGIR 2006

Promoure la lectura des
del primer mes de vida

0-3 anys

- Areade Pediatria del
CAP

- Llevadora

- Llars d’Infants

- Biblioteca

CREIXEM
LLEGINT 2011

Promoure la lectura a la
primera infancia,
implicant la familia en el
procés d’aprenentatge
lector dels més petits

0-5 anys

- Area de Pediatria del
CAP

- Llars d’Infants

- Biblioteca

EDUCAR &
FAMILIA 2013

Projecte de ciutat que
permeti oferir un cicle

d’activitats formatives
adrecades a families que
respongui a les

necessitats del dia a dia
amb els seus Aills,
enfortint els vincles
pares/mares-fills/es

0-17

- Area de Pediatria del
CAP

- Llars d’Infants,
escoles | Instituts de
Balaguer

- AMPA dels diferents
centres educatius

- Biblioteca



QUE FEM?

* Contacte amb les families

* Activitats

* Guies per créixer llegint

* A les Llars d’Infants
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1.CONTACTE AMB LES FAMILIES
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1.CONTACTE AMB LES FAMILIES

o« COMPARTIM INFORMACIO | CONVIDEM
ATOTES LES ACTIVITATS
PROGRAMADES
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2.0RGANITZEM ACTIVITATS







3.GUIES PER CREIXER LLEGINT

* Recull de contes que ajuden als nens 1 llibres que
ajuden als pares

* Per coneixer 1 entendre 'entorn familiar 1 els
seus problemes

* Explicar determinades situacions als infants a
través d’un conte

* Fer de la lectura una eina per a educar 1 fomentar
el desenvolupament emocional dels nostres

fills/es



GUIES PER CREIXER LLEGINT
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GUIES PER CREIXER LLEGINT.
TEMES TREBALLATS

1. La gelosia

2. La separacio

3. Estic malalt

4. L.a mort

5. Tindré un germa
6. La por

7. L’adopcio

8. El son

9. Treure el bolquer

10. Deixar el xumet

11. I’autoestima

12. I’assetjament escolar
13. Altres families

14. Quins trapelles!

15. No tinc gana

16. Sexualitat
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CREIXEM LLEGINT A LES
LILLARS D’INFANTS

* Lots de llibres per les aules
* Programa de visites a la biblioteca

* Motxilles lectores

Biblioteca Margarida de Montferrat
Miracle, 23
25600 BALAGUER
Tel. 973443410
biblioteca@balagduer.cat
biblioteca.balaguer.cat
www.facebook.com/biblioteca.balaguer/
@Biblio_Balaguer

HORARI:

&Y A

Aquest diari I'heu de retornar r: ' CURS 2016-2017
dins la motxilla amb els llibres. )



DIFUSIO DEL PROJECTE

CARTELLS

FLYERS

NOTES DE PREMSA

MAILS, XARXES SOCIALS, WEB
PROGRAMA DE RADIO
RECOMANACIONS A REVISTES LOCALS
AGENDA CULTURAL

SMARTVILA



DIFUSIO DEL PROJECTE
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CIUTAT DE

BALAGUER

Inici > Cultura > Biblioteca Margarida de Montferrat > Creixem llegint shee w

CULTURA el “ - -
\ ‘ X

= Biblioteca Margaridade | Biblioteca Margarida de Montferrat
Montferrat Creixem llegint

= Presentacio 5 un projecte de promocio de la lectura adregat a infants de 0 a 5 anys i les seves families. Es la continuacié a

« Activitats Il local del projecte Nascuts per Liegir, adaptat a les nostres necessitats i segons els objectius acordats amb les
llars dinfants municipals i la seccio de Pediatria del Centre d Atenci Primaria. Podeu inscriure-us al projec
demanant la butlleta dinscripcié a la seccid infantl de la biblioteca

Guies

g 2087

1.Gelosia - 2. Separacio - 3.Esticmalalt - 4.Lamort - 5.Tincun germa
6.lapor - 7.L'adopcié - B8.Elson - 9. Treure el bolquer - 10. Deixar el xumet -

11. Autoestima - 12. L'assetjament escolar - 13. Altres families - 14. Quins trapelles! -

Enllagos

15. No tinc gana! - 16. La sexualitat
= Tramits | documents




XIFRES 2016

®150 FAMILIES INSCRITES AL PROJECTE

@27 ACTIVITATS ORGANITZADES

®1.941 PARTICIPANTS

@450 LLIBRES SELECCIONATS PER LES
GUIES TEMATIQUES
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21 de marc¢ de 2014
Dia Internacional de la Poesia

El fruit dolc de cinc (a)belles

Has vist mail, tu, com treballen
cinc (a)belles vora el riu?
Talment diries que ballen

en fer la feina amb ver caliu.



Nuria, Merce, Angels,
Eva i Sara

Il

BALAGUER



http://2.bp.blogspot.com/_LFDqfFUbK6w/TMm6bC-i1YI/AAAAAAAAAPQ/9rT3GtBZEKs/s1600/llegir_contes_filla.png




Un tema de valors: tots fem xarxa

Un antropoleg va proposar un joc als nens d'una tribu
africana. Va posar una cistella plena de fruites a prop
d'un arbre 1 va dir als nens que aquell que arribés
primer guanyaria totes les fruites. Quan va donar el
senyal de carrer, tots els nens es van donar les mans |
van correr junts. Després es van asseure junts a
gaudir del premi. Quan ell els va preguntar per que
havien corregut aixi , si un sol podia guanyar totes les
fruites, li van respondre : UBUNTU , com un de
nosaltres podria estar feli¢ si tots els altres estan
tristos ? UBUNTU , en la cultura Xhosa significa : “ Jo
sOc perque nosaltres som. "



Pediatria social ...

...0 quan les causes son socials, pero
les consequencies son pediatrigues.




NINOS
BIENTRATADOS

Responsables, todos.
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Temes d’infancia?

» “Alt consens en la intencio...
| baixa intensitat en l'aplicacio”

(Pr Ferran Casas)

 Amb moltes paraules i poca accio
estem “abandonant I'abandonament”



La llicé que ens donen les families:

“La veritable mort és desertar” (viquel marti Pol)
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Butlleti Medic del Col-legi Oficial de Metges de Lleida (COMLL)
2016. 121:26-31, Novembre 2016

REFORTATOE - PEDLATRIA SOCIAL

LES BIBLIDTECARIES AL GAP | ELS
N, PEDIATRES A LA BIBLIOTECA

“Creixem llegint”,

prevencio del
maltractament infantil
a través de la lectura de
contes a Balaguer

Sriete gl jf_i*mmmrmeuaf o
s b L ’f |



http://www.comll.cat/

Crecemos leyendo,

0 cuando el empoderamiento familiar
se da en la biblioteca

CONGRESO INTERNACIONAL
OE INFANCIA MALTRATADA

JDELOS
|3 infancia

MUACI

17 19 Nov

Biblioteca Municipal de Balaguer:
N Arb6s, M Capdevila, E Font, A Regué, S Solé

ACIM Terres de Ponent :
F Domingo-Salvany , Z Ibars , S Nevado , C Piqué, C Tello , T Vallmanya



4907 Salut i Alimentacio

EL MALTRACTAMENT | LABUS
SEXUAL INFANTIL

Del 17 al 21 de juliol

La Seu d'Urgell J ECTS reconequts per la UdL:
' 30 hores presencials + 45 hores de treball
autonom de ['alumnat















Model ecologic

Infant

Microsistema: familia

Exosistema: societat | professionals
Macrosistema: valors culturals




Que vol dir treballar en xarxa?
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| dir treballar en xarxa?

Que vo




Que vol dir treballar en xarxa?
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Model ecolog

Infant

Microsistema: familia
Exosistema: societat i professionals

Macrosistema: valors culturals

NINOS
BIENTRATADOS

Responsables, todos.
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El maltractament infantil | nosaltres.
Per que hi ha maltractament infantil?

* Fill
 Familia
* Professional

* Societat




L’'infant, un edifici en construccio

Quan neix un infant?



L'infant, un edifici en construccio

"Un infant ja neix quan neix en els seus pares
el desig de tenir-lo”

“Del naixement psicologic en el cor i el cap
dels pares a la plantada d'una senyera un
cop fet el teulat”



i en construccio

fic

L'infant, un edi




L’'infant, un edifici en
construccio

* Projecte
* Primera pedra

- Fonaments
- Arribada a nivell terra

* Pujar edifici

- Parets mestres

Desig i planificacio
Concepcio
Embaras

Part

Pujar l'infant

Emocions - Vincles






El vincle afectiu







L’'infant i els cristalls
d’aigua

CORPORAL TOTAL

Escolar

Adolescente, adulto mujer
hombre

13/03f2007 gaar liquidos y electrolitos




L’'infant i els cristalls
d’aigua

Masaru Emoto (1943-2014), pare de la
fotografia de cristalls d'aigua, afirma
gue les paraules, oracions, sons |
pensaments dirigits vers un volum
d'aigua influiran sobre la forma dels
cristalls de gel obtinguts del mateix.

Segons Emoto, I' aparenca estetica dels
cristalls dependra de si les paraules o
pensaments son positius 0 negatius.




L’'infant i els cristalls
d’aigua

Sinfonia de Mozart




El pensament i la paraula creen...
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El pensament i la paraula creen...

https:/Mww.youtube.com/watch?v=XwMWSUJKHYQ

BIDLIOTECA

BALAGUER

Guies per créixer llegint 11
Contes pera infants
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QUALITATS DELS NOSTRES FILLS

EIXERIT / EIXERIDA

ESPAVILAT / ESPAVILADA

HABIL

TE ASTUCIA

AGIL

RIALLER / RIALLERA
TRACUT / TRACUDA
ESFORCAT / ESFORCADA
ESTUDIOS / ESTUDIOSA
FELIC

EDUCAT / EDUCADA

DESPERT / DESPERTA
LLEST / LLESTA

VIU / VIVA

GRACIOS / GRACIOSA

ALEGRE

SIMPATIC / SIMPATICA
MANYOS / MANYOSA

CONSTANT
AJUDAT / AJUDADA
AGRAIT / AGRAIDA
SOLIDARI / SOLIDARIA




La Vida ha triat la diversitat enriguidora,
i els homes les normes limitadores.




La Vida ha triat la diversitat enriquidora,
i els homes les normes limitadores

POSTALES GLOBALES
UNIFORME ESCOLAR
MODELO UNICO

VENTURA & COROMINA
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Sobreproteccio

Infant sobreprotegit = Adult desprotegit?



Bon tractament + Resiliencia




Una reflexid sobre

la sobreproteccio i la resiliéncia

per als que treballem en professions d’ajuda:
Ajudem o entorpim?




L'home i la papallona 1

Un home va trobar el capoll d'una papallona. |, un dia, va sorgir una petita
obertura. Es va asseure i va observar com la papallona lluitava durant
diverses hores per forcar el pas del seu cos a traves d'aquest estret forat.

Llavors li va semblar que la situacio s'havia estancat i ja no hi havia
progres. : ) : L : :
Semblava com si hagués lluitat tant com podia i no li era possible continuar.

Aixi que I'nome va decidir ajudar la papallona.

Va agafar unes tisores i va tallar la resta del capoll. P
La papallona va sortir amb facilitat. Tenia el cos inflat i unes ales petites i
arrugades.

L'home va continuar observant a la papallona perque esperava que les
seves ales creixessin en qualsevol moment i el seu cos es contragués al
moment. Res d'aix0 va ocorrer.

De fet, la papallona va passar la resta dels seus dies arrossegant-se amb el
cos inflat | unes ales petites i arrugades. Mai va poder volar.



L'home i la papallona 2

El que I'hnome no havia entes, en la seva ajuda amable i precipitada, és que
aquest capoll tan sufocador, i la forgca que la papallona havia de fer per er
assar per tan estreta obertura, eren la manera divina de forgar la sortida de
uids des del cos a les ales perque aquesta fos capac¢ de volar una wegadla

que es deslliurés del capoll.

De vegades lluitar és exactament el que necessitem en la nostra vida. Si Déu
permetés que visquéssim sense obstacles podria ser terrible per a nosaltres.
No seriem tan forts com haguéssim de ser. Mai podriem volar.

Vaig demanar Forga... i Déu em va donar dificultats per fer-me fort.

Vaig demanar Saviesa... i Déu em va donar problemes per resoldre.
Vaig demanar Prospentat .i Déu em va donar un cos i un cervell per treballar.
Vaig demanar Valentia... i Déu em va donar perills que havia de vencer.

Vaig demanar Amor... i Déu em va donar gent amb problemes als quals
ajudar.

Vaig demanar favors... i Déu em va donar oportunitats.

No vaig rebre res del que volia... i vaig rebre tot el que necessitava.



“Allo que I'’eruga anomena la fi del
mon...”




“...l1a resta del mén ho anomena

papallona”







Que ens importa més: quin mon deixem
als nostres infants, o bé quins infants
deixem en aquest mon?



Moltes gracies

per la seva



Moltes gracies per la vostra atencio!

MARGARIDA |
MONTFERRAT /.
BALAGUER

y >

|
/’/ : ﬂ’

¥/




biblioteca@balaguer.cat
fdomingo@comill.cat



mailto:biblioteca@balaguer.cat
mailto:biblioteca@balaguer.cat
mailto:biblioteca@balaguer.cat
mailto:fdomingo@comll.cat

4907 Salut i Alimentacio

EL MALTRACTAMENT | LABUS
SEXUAL INFANTIL

Del 17 al 21 de juliol

La Seu d'Urgell J ECTS reconequts per la UdL:
' 30 hores presencials + 45 hores de treball
autonom de ['alumnat



INFORMACIO | MATRICULA:

Matricula oberta mentre quedin places lliures i fins al dia
anterior a 'inici del curs

PROCEDIMENTS DE MATRICULA

Presencial:
Oficina de la Universitat d'Estiu
C/ Jaume Il, 71

Per teléfon: 973 70 33 90
Per correu electronic: estiu@estiu.udl.cat

Envieu-nos la butlleta de matricula disponible a
http:/festiu_udl.cat




Llengua
d’imparticio

Coordinacio

Equip docent

Places

Catala

Francesc Domingo Salvany (Departament de Medicina de la
UdL 1 ABS Balaguer)

M. Angels Balsells Bailén (UdL), Francesc Domingo Salvany
(UdL 1 ABS Balaguer), Zaira lbars Valverde (HU Arnau de
Vilanova), Susagna Nevado Gutiérrez (CSMIJ Sant Joan de
Déu, Lleida), Carme Piqué Anguera (ABS Balaguer), Carme
Tello Casany (CSMIJ Sant Joan de Déu, Lleida) i Teresa Vall-
manya Cucurull (HU Amau de Vilanova)

a) 30 hores lectives
b) 75 hores (30 de presencials + 45 de treball autdonom de
I'alumnat). Versié reconeguda amb 3 ECTS per la UdL

Centre Cultural Les Monges. La Seu d'Urgell

a) 30 hores: 94,87 € estudiantat, PAS 1| PDI de la UdL /
108,00 € la resta

b) 75 hores: 118,59 € estudiantat, PAS | PDI de la UdL /
135,00 € la resta

30




Federacién de Asociaciones '""dacw" I——

para la Prevencion
del Malirato Infantil ' y
{

www.fapmi.es

O
>
—]
>
=
>
Z
>
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=


http://www.acim.cat/
http://www.fapmi.es/
http://www.fundacionrana.org/

Gracies per la seva atencio!
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el "pom de dalt”

~ enxaneta Q

aixecador

R
dosos “h

el "tronc " ”~ \
quints
@ baixos

] ® contraforls
‘ 4 @ crosses
‘ ® agulles
quarts ) daus
@ primeres mans
@ mans laterals
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L
segons m
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c PENSARON

ALGLINAL VEZ QUE
SINO FUERA POR
TODOS NADIE sSe-

RIA NADA 2




